
CREMA FACIAL
MYSTIQUE



Descripción del producto

- Crema facial de uso día y noche con protección solar FPS 30.
- Ideal para todo tipo de piel, especialmente seca, madura o con signos de fatiga.
- Libre de parabenos, no comedogénica y no probada en animales.
- Producto artesanal hecho en México.

Guía de beneficios, usos y recomendaciones

Ingrediente Beneficios Recomendado para:

Colágeno Mejora la firmeza y elasticidad de la piel.
Ayuda a reducir la apariencia de líneas
finas.

Piel madura, seca o con
pérdida de firmeza.

Elastina Aumenta la flexibilidad y tonifica la piel,
mejorando su textura.

Piel con flacidez o
envejecimiento visible.

Jalea real Nutre profundamente, revitaliza y aporta
luminosidad natural. Rica en vitaminas y
aminoácidos.

Piel apagada o fatigada, con
necesidad de nutrición extra.

Ácido
hialurónico

Hidratante intensivo que retiene la
humedad, rellenando líneas finas y
suavizando la superficie de la piel.

Piel deshidratada o con textura
irregular.

Extracto de
propóleo

Antioxidante y purificante natural. Protege
contra radicales libres y ayuda a equilibrar
la piel.

Piel sensible o con tendencia a
imperfecciones.

Precauciones
- Solo para uso externo.
- Evitar el contacto con los ojos.
- Realizar prueba de sensibilidad antes de su uso regular.
- Suspender su uso si se presenta irritación.
- Mantener en lugar fresco y alejado de la luz solar directa.
- No sustituye tratamientos médicos, es recomendable acudir a un dermatólogo.



Rutina de aplicación recomendada

1. Limpieza facial: utilizar un jabón suave según el tipo de piel.
2. Tónico: te ayudará a preparar la piel.
3. Serum: elige ingredientes de acuerdo a tus necesidades para potenciar

resultados de tu skincare.
4. Contorno de ojos: hidrata y da elasticidad a la piel mas delgada del rostro.
5. Crema facial: aplica en rostro y cuello con masajes circulares ascendentes.
6. Protección solar: si hay exposición prolongada al sol, reaplicar cada 3–4 horas.

Complementos cosméticos

- Mascarillas: para nutrir y revitalizar la piel una o dos veces por semana.
- Exfoliantes ultrafinos: para eliminar impurezas y permitir una mejor absorción de los
activos de tu skincare.
- Masajes faciales: para activar la circulación y estimular la firmeza natural, puede ser
guasha, esferas frias, yoga facial, entre otros.
- Limpiezas faciales: periódicas para mantener la piel fresca, limpia y receptiva a los
activos.

Hábitos saludables

Alimentación: rica en vitaminas y minerales: hierro, zinc, selenio, biotina y omega-3
son clave para fortalecer el cabello desde dentro.

Hidratación: beber suficiente agua mantiene la elasticidad de la fibra capilar.

Reducir calor excesivo: limitar planchas, secadoras y rizadores para evitar daño.

Estrés y descanso: el estrés y la falta de sueño afectan la salud capilar, la gestión
emocional también cuenta.
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